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               Ⱥέʅα: ͞ȵʆηʅερωʏικό ɇηʅείωʅα σχεʏικά ʅε ʏο ʅάθηʅα ʏης Φʐσικής αγωγής  ͟. 

 

          H ȴ/ʆσɻ   Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής ʏοʐ ɉɅ.Ʌ.ȵ.Ⱥ. σʐʆισʏά  ʄόɶʘ ʏʘʆ ασʐʆήθισʏα ʖαʅɻʄώʆ θɸʌʅοʃʌασιώʆ ʃαι 
ɶια όσο αʐʏές ɷιαʌʃούʆ ʏο ʅάθɻʅα ʏɻς Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής σɸ όσα σʖοʄɸία ʄɸιʏοʐʌɶούʆ, ʆα ɶίʆɸʏαι σɸ  ʃʄɸισʏά 
ɶʐʅʆασʏήʌια, αίθοʐσɸς ʋοʄʄαʋʄής ʖʌήσɻς ʃαι άʄʄοʐς ʃʄɸισʏούς ʖώʌοʐς, σɸ σʐʆɸʌɶασία ʅɸ ʏοʐς ȴιɸʐθʐʆʏές 
ʏʘʆ σʖοʄɸίʘʆ. 
         ɇɸ σʖοʄɸία όʋοʐ ɷɸʆ ʐʋάʌʖοʐʆ ɷιαθέσιʅοι ʃʄɸισʏοί ʖώʌοι, οι ʃαθɻɶɻʏές Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής ʅʋοʌούʆ ʆα 
αʋασʖοʄούʆ ʏοʐς ʅαθɻʏές σʏɻʆ  ʏάʇɻ, ʅɸ θέʅαʏα ʋοʐ  αʆαφέʌοʆʏαι σʏα σʋοʌ, ʏɻʆ άσʃɻσɻ, ʏɻ σʘσʏή 
ɷιαʏʌοφή ʃαθώς ʃαι άʄʄα θέʅαʏα ʏɻς αʌʅοɷιόʏɻʏας ʏοʐς.  
           ɀɸɶάʄɻ ʋʌοσοʖή ʋʌέʋɸι ʆα ɷοθɸί σʏο ʅάθɻʅα ʏɻς ʃοʄύʅβɻσɻς σʏα ȴɻʅοʏιʃά σʖοʄɸία. Ɉο ʅάθɻʅα ʆα 
ɶίʆɸʏαι σʏα ʃʄɸισʏά ʃοʄʐʅβɻʏήʌια ή σɸ αʆοιʃʏά όʋοʐ ɸʇασφαʄίɺοʆʏαι ʅɸ ʅɸɶάʄɻ αʐσʏɻʌόʏɻʏα, ɻ αʋοφʐɶή 
ʏʘʆ ɸʋιʋʏώσɸʘʆ ʏοʐ ʗύʖοʐς ʃαι ɻ ασφάʄɸια ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ-ʏʌιώʆ. 
         ɇɸ ʃάθɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ɻ σʐʆɸʆʆόɻσɻ ʏοʐ ʃαθɻɶɻʏή Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής ʅɸ ʏο ȴιɸʐθʐʆʏή ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ ʃαι ʏοʐς 
αʌʅόɷιοʐς ʏʘʆ αθʄɻʏιʃώʆ ʖώʌʘʆ ʃαι ʏʘʆ ʃοʄʐʅβɻʏɻʌίʘʆ ɸʃʏός αʋό αʐʏοʆόɻʏɻ ɸίʆαι ʃαι ɸʋιβɸβʄɻʅέʆɻ, ɶια 
ʏɻʆ αʋοφʐɶή ʃάθɸ ʋʌοβʄήʅαʏος ʋοʐ αφοʌά σʏɻʆ ασφάʄɸια ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶιʃόʏɻʏα ʏοʐ ʅαθήʅαʏος. 
         Ʌαʌαʃαʄούʅɸ όʋʘς ɸʆɻʅɸʌʘθούʆ ɸʆʐʋόɶʌαφα οι ʃαθɻɶɻʏές Ɍʐσιʃής αɶʘɶής Ʌȵϭϭ ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα 
ɷιασφαʄισʏɸί ɻ ɸύʌʐθʅɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής ʃαθώς ʃαι ɻ ɷιɷασʃαʄία 
ʏοʐ αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ ʏɻς  ʃοʄύʅβɻσɻς.  
 

       

 
 

 

 

     ɅɆɃɇ:  
1. Ʌɸʌιφɸʌɸιαʃές  ȴιɸʐθύʆσɸις       ȵʃʋαίɷɸʐσɻς 

ʏɻς  ʖώʌας  
2. ȴιɸʐθύʆσɸις   ȴɸʐʏɸʌοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς 

ʏɻς ʖώʌας 

3. ȴιɸʐθύʆσɸις   Ʌʌʘʏοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς 
ʏɻς ʖώʌας 

4. Ʌʌοϊσʏαʅέʆοʐς ȵʋισʏɻʅοʆιʃής  ʃαι 
Ʌαιɷαɶʘɶιʃής Ⱦαθοɷήɶɻσɻς ;ʅέσʘ ʏʘʆ 
Ʌɸʌιφɸʌɸιαʃώʆ ȴ/ʆσɸʘʆ ȵʃʋ/σɻςͿ 

5. ɇʖοʄιʃούς ɇʐʅβούʄοʐς Ʌȵϭϭ  
;ʅέσʘ ʏʘʆ Ʌɸʌιφɸʌɸιαʃώʆ ȴ/ʆσɸʘʆ ȵʃʋ/σɻςͿ 

6. Οʅάɷɸς Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής ;ʅέσʘ ʏʘʆ 
ȴιɸʐθύʆσɸʘʆ ȴɸʐʏɸʌοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻςͿ 

7. ȴɻʅόσια ʃαι Ȼɷιʘʏιʃά ȴɻʅοʏιʃά ,ȳʐʅʆάσια 
ʃαι ȿύʃɸια  ʏɻς ʖώʌας ;ʅέσʘ ʏʘʆ 
ȴιɸʐθύʆσɸʘʆ Ʌʌʘʏοβάθʅιας ʃ 
ȴɸʐʏɸʌοβάθʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς)  

 

ȾɃȻɁ: 

                                         ȵɂ. ȵɅȵȻȳɃɁ 

 

 

            ɀαʌούσι,  9/1/2016          

            Αʌ. Ʌʌʘʏ. ϮϴϬ5/ȴ5   

 
ȵȿȿΗɁȻȾΗ ȴΗɀΟȾɆΑɈȻΑ 

ɉɅΟɉɆȳȵȻΟ  ɅΑȻȴȵȻΑɇ, ȵɆȵɉɁΑɇ 

 & ȺɆΗɇȾȵɉɀΑɈΩɁ 
ȳȵɁȻȾΗ ȳɆΑɀɀΑɈȵȻΑ ɅΑȻȴȵȻΑɇ &  ȺɆΗɇȾȵɉɀΑɈΩɁ  

----- 

ȳȵɁȻȾΗ ȴȻȵɉȺɉɁɇΗ ɇɅΟɉȴΩɁ 

ɅɆΩɈΟȲΑȺɀȻΑɇ & ȴȵɉɈȵɆΟȲΑȺɀȻΑɇ 

ȵȾɅΑȻȴȵɉɇΗɇ 

 

ȴȻȵɉȺɉɁɇΗ ɌɉɇȻȾΗɇ ΑȳΩȳΗɇ   
 

                               ----- 

 

Ɉαʖ. ȴ/ʆσɻ        :   Α. Ʌαʋαʆɷʌέοʐ ϯϳ 

151 80 –  ɀαʌούσι 
Ʌʄɻʌοφοʌίɸς   :   ɍʌ. Αɶɶɸʄή 

ɍʌ. Οʌφαʆού 

  

Ɉɻʄέφʘʆο        :  210-3443090 

210-3443516 

FAX                    : 210.344.2210 

 E-mail                : physea@minedu.gov.gr 

   

Ƀ ɅɆɃȻɇɈΑɀȵɁɃɇ ɈΗɇ ȴȻȵɉȺɉɁɇΗɇ   
ΦɉɇȻȾΗɇ ΑȳΩȳΗɇ 

 

 

 

ɁɈΑΦȿɃɇ ȳȵΩɆȳȻɃɇ 

mailto:physea@minedu.gov.gr
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     ȵɇΩɈȵɆȻȾΗ ȴȻΑɁɃɀΗ 

 

 

1) ȳɸʆιʃή ȴ/ʆσɻ ɇʋοʐɷώʆ Ʌʌʘʏοβάθʅιας ʃ ȴɸʐʏɸʌοβάθʅιας ȵʃʋ/σɻς  
2) ȴ/ʆσɻ ɇʋοʐɷώʆ Ʌʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ & Οʌɶάʆʘσɻς Α/θʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς 

3) ȴ/ʆσɻ ɇʋοʐɷώʆ Ʌʌοɶʌαʅʅάʏʘʆ & Οʌɶάʆʘσɻς Ȳ/θʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς 

4) ȴ/ʆσɻ ȵʋαɶɶɸʄʅαʏιʃής ȵʃʋαίɷɸʐσɻς 

5) ȴ/ʆσɻ ȵιɷιʃής Αɶʘɶής ʃαι ȵʃʋαίɷɸʐσɻς 

6) ȴ/ʆσɻ Ⱥʌɻσʃɸʐʏιʃής ȵʃʋαίɷɸʐσɻς  
7) ȴ/ʆσɻ Ɍʐσιʃής Αɶʘɶής  


