
 

 

 
Ανδρέα Παπανδρέου 37, 15180 Μαρούσι 

http://www.osekdyp.gr Εmail: omospondia@minedu.gov.gr 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ ΤΗΣ ΓΥΝΑΙΚΑΣ 

ΠΕΜΠΤΗ 6 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2023, ΩΡΑ 11:30΄ 

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ ΤΟΥ ΥΠΑΙΘ «JACQUELINE DE ROMILLY» 

 

11:30΄: Ομιλία για την Ημέρα της Γυναίκας από την Προέδρο της Ομοσπονδίας Συλλόγων Εργαζομένων 
Κεντρικών Δομών Υπουργείου Παιδείας, κα Βασιλική Καρκάνη. 

11:40΄: Σύντομοι χαιρετισμοί από την Γενική Γραμματέα Οικογενειακής Πολιτικής και Ισότητας των 
Φύλων κα Καλυψώ Γούλα, την Προϊσταμένη της Γενικής Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας και 
Ποιότητας Ζωής κα Φωτεινή Κουλούρη και την Πρόεδρο του Διοικητικού Συμβουλίου του 
Πανελληνίου Συλλόγου Γυναικών με Καρκίνο Μαστού «Άλμα Ζωής» κα Παρασκευή 
Μιχαλοπούλου. 

12:00΄: Έναρξη ημερίδας, με την συμβολή της Ελληνικής Εταιρίας Μαστολογίας, με θέμα: «ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ, 
ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ. ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ». Ειδικότερα, 
θα συζητηθούν τα εξής:   

12:10΄: «Kλινική εξέταση. Διαγνωστικές Μέθοδοι διερεύνησης των παθήσεων του μαστού και 
χειρουργική αντιμετώπιση». 

Ομιλήτρια: Δρ Λυδία Ιωαννίδου-Μουζάκα, επίκουρος Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Γυναικολόγος-Χειρουργός-Μαστολόγος-Ογκολόγος, Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας 
Μαστολογίας, Διευθύντρια της Ελληνικής Σχολής Μαστολογίας, Εθνικός Εκπρόσωπος της 
Ελλάδας στην Ε.Ε. για τον καρκίνο του μαστού. 

12:40΄: «Ο Ρόλος του Παθολογοανατόμου στην διάγνωση και θεραπευτική αντιμετώπιση του 
καρκίνου του  μαστού». 

Ομιλήτρια: Δρ Αντιγόνη Σουρλά, Παθολογοανατόμος, Επιστημονικός Συνεργάτης                                      
Α'  Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου ΕΚΠΑ. 

13:00΄: «Πλαστική αποκατάσταση μαστού μετά από μαστεκτομή». 

Ομιλητής:  Δρ Γεώργιος Κόκκαλης, Πλαστικός Χειρουργός, τέως Διευθυντής Κλινικής Πλαστικής 
Χειρουργικής Αντικαρκινικού Ογκολογικού Νοσοκομείου «Ο Άγιος Σάββας». 

13:20΄: «Σεξουαλικότητα και καρκίνος του μαστού». 

Ομιλητής: Δρ Ζήσης Παπαθανασίου, επίκουρος Καθηγητής Γυναικολογίας ΑΠΘ,  Γυναικολόγος-
Σεξολόγος, Διευθυντής του Ελληνικού Σεξολογικού Ινστιτούτου. 

13:40΄: «Διατροφή κατά του καρκίνου του μαστού».  

              Ομιλήτρια: Μαργαρίτα Μπουλούμπαση, Διαιτολόγος - Διατροφολόγος ΒSc. 

 Διάδραση: Οι ομιλητές απαντούν σε πιθανές ερωτήσεις σχετικά με το θέμα της ημερίδας.           
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