
ΛΥΚΕΙΟ ΛΙΤΟΧΩΡΟΥ -ΟΙ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΜΑΣ 

 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΡΕΥΝΑ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ 

 

 

1) Το EIGE και η   EUROSTAT πρέπει να λειτουργήσει ως κόμβος γνώσης σχετικά με 
τη βία κατά κοριτσιών στην Ευρωπαϊκή Ένωση. Η ισότητα των φύλων πρέπει να έχει 
κεντρική θέση στην εκπαίδευση και πρέπει να ληφθούν εκπαιδευτικά μέτρα από πολύ 
μικρή ηλικία  που θα απευθύνονται και θα εφαρμόζονται στους νέους. 

 Κατάλληλη για την ηλικία ενημέρωση  

 Ολοκληρωμένη σεξουαλική διαπαιδαγώγηση  

 Ανάπτυξη μη βίαιων σχέσεων 

 Φεμινιστική κατάρτιση στην αυτοάμυνα  

 Πανευρωπαική Εκστρατεία ευαισθητοποίησης σχετικά με τα στερεότυπα φύλου 
η οποία περιλαμβάνεται στη στρατηγική για την ισότητα των φύλων ,και την 
δέσμευση της όσον αφορά την «αγωγή των αγοριών και των κοριτσιών από 
νεαρή ηλικία για την ισότητα των φύλων και τη στήριξη της ανάπτυξης σχέσεων 
απαλλαγμένων από τη βία» 

 Εθνικά προγράμματα σπουδών  

2) Οι μελλοντικές πολιτικές της Ευρωπαϊκής Ένωσης για την ισότητα μεταξύ γυναικών και 
ανδρών θα μπορούσαν να αξιοποιήσουν τα ευρήματα της έρευνας προκειμένου να 
αντιμετωπίσουν τους βασικούς τομείς ενδιαφέροντος όσον αφορά τις εμπειρίες βίας των 
γυναικών. Στα σχετικά παραδείγματα μπορούν να περιληφθούν νέες ή πρόσφατα 
αναγνωρισμένες μορφές βίας κατά των γυναικών, όπως η παρενοχλητική παρακολούθηση ή 
η κακοποίηση μέσω των νέων τεχνολογιών, καθώς και πτυχές βίας που σπάνια 
καταγγέλλονται από τις γυναίκες τόσο στην αστυνομία όσο και στις οργανώσεις υποστήριξης 
θυμάτων. 

3)Μέσω του προγράμματος «Πολίτες, ισότητα, δικαιώματα και αξίες» (CERV), θα πρέπε να 
εξακολουθήσει να παρέχεται χρηματοδότηση σε έργα των κρατών μελών και της κοινωνίας 
των πολιτών για την αντιμετώπιση της έμφυλης βίας 

4) Να υλοποιηθεί η απαίτηση βάσει της Σύμβασης του Συμβουλίου της Ευρώπης για την 
πρόληψη και την καταπολέμηση της βίας κατά των γυναικών και της ενδοοικογενειακής βίας.  

5)Η εκπαίδευση όλων, κοριτσιών και αγοριών, από τις μικρές ηλικίες πρέπει να είναι η 

καταλληλότερη και πιο αποτελεσματική μακροπρόθεσμα πρόληψη. Χρειαζόμαστε ακόμα 
επιμόρφωση και εκπαίδευση των ανθρώπων, των εκπαιδευτικών, των δημοσιογράφων, των 
δικαστικών συντακτών, κ.α που εργάζονται στα μέσα ενημέρωσης. Ο ρόλος τους και ο λόγος 

τους έχουν βαρύνουσα σημασία. 

6) Το βασικό συμπέρασμα της έρευνας στο οποίο καταλήγει η έκθεση που παρουσιάζει το 
θέμα της ισότητας των φύλων ,είναι πως κυρίαρχο ζητούμενο αποτελεί η αλλαγή των 
στάσεων και των αντιλήψεων του γενικού πληθυσμού σε θέματα ισότητας των φύλων και 
ατομικών δικαιωμάτων. Αυτή απαιτεί μακροχρόνιες παρεμβάσεις σε πολλά επίπεδα, 
ιδιαίτερα πρωτοβουλίες ,δράσεις και προγράμματα στο χώρο της εκπαίδευσης όλων των 
βαθμίδων και ισχυρή πολιτική βούληση προκειμένου να τερματιστούν η ανοχή και η 
συγκάλυψη αυτών των φαινομένων. 

https://www.coe.int/en/web/conventions/full-list/-/conventions/rms/090000168008482e


 

Τώρα είναι η ώρα να δημιουργηθούν ευκαιρίες παρέμβασης σε όλο το φάσμα της 

κοινωνίας, ξεκινώντας από την 

 σεξουαλική διαπαιδαγώγηση των παιδιών, εφήβων και ενηλίκων σε όλες τις 

βαθμίδες της εκπαίδευσης  

 εκπαίδευση των ενηλίκων όσο και των ανήλικων στα δικαιώματα και την 

ισότητα των φύλων 

 εκπαίδευση των γονέων στην σωστή διαπαιδαγώγηση των παιδιών με 

γνώμονα τον σεβασμό στον άνθρωπο και την εξάλειψη της πατριαρχίας και 

της μητριαρχίας, 

 εκπαίδευση στις μεθόδους καλλιέργειας της ενσυναίσθησης και αποδοχής του 

άλλου (φύλου) και της διαφορετικότητας (ως προς το φύλο) με την εδραίωση 

ψυχολόγων και συμβούλων Ψυχικής Υγείας στα σχολεία και σε άλλους 

κρατικούς φορείς, 

 ίδρυση κρατικών οργανισμών συμβουλευτικού και προληπτικού χαρακτήρα, 

 δημιουργία περισσότερων δομών στέγασης και προστασίας 

θυμάτων/επιζώντων έμφυλης βίας, και 

 ίδρυση ενός ενιαίου εθνικού κρατικού φορέα που θα συντονίζει και εποπτεύει 

την καταγραφή, έρευνα, μελέτη και διεξαγωγή προγραμμάτων πρόληψης και 

μείωσης έμφυλης βίας όλων των εμπλεκομένων φορέων (ΜΚΟ, κρατικών 

οργανώσεων κτλ.) 

 

Προτείνουμε για τη μεγαλύτερη και ταχύτερη αποτελεσματικότητα των δράσεων και 
πρωτοβουλιών: 

 να φέρετε σε επαφή πολίτες, ειδικούς, επιχειρήσεις και θεσμικά όργανα, ώστε να 
διευκολυνθούν οι συζητήσεις προκειμένου να καταστεί το φαινόμενο της ανισότητας 
των φύλων  περισσότερο ορατό. 

 να κινητοποιήσετε επιστήμονες, φοιτητές και δημιουργικά πνεύματα από διάφορους 
επιστημονικούς κλάδους να σκεφτούν από το μηδέν τι μπορεί να κάνουν για την 
προβολή και διάχυση της ιδέας της ισότητας των φύλων και της καταπολέμησης της 
έμφυλης βίας στον οικογενειακό ,σχολικό , πανεπιστημιακό, επαγγελματικό και τον 
ευρύτερο κοινωνικό χώρο  

 να χρηματοδοτήσετε καινοτόμες ιδέες για την προώθηση θεμάτων φύλου 

 να συμβάλετε στην υλοποίηση και την κλιμάκωση κάθε πρωτοβουλίας εκστρατείας 
για το θέμα αυτό 

 να παρεμβαίνετε σε πρώιμο στάδιο, με ανοικτές συζητήσεις για τη διαμόρφωση της 
ιδέας της ισότητας των φύλων , στο πλαίσιο μιας ευρείας διαδικασίας συνδημιουργίας 
με άλλους φορείς και οργανώσεις 

 να βοηθήσετε όλους τους ενδιαφερόμενους να οργανώσουν τις ιδέες τους (π.χ 
σχολεία, δήμοι, επιχειρήσεις, δημόσιες υπηρεσίες) να τους κινητοποιήσετε και να 
πυροδοτήσετε συζητήσεις σε όλους τους κοινωνικούς χώρους ,ιδιαίτερα στις 
ευάλωτες ομάδες (Άτομα με αναπηρία, Ρομά, Πρόσφυγες και Μετανάστες) 

 να δράσετε με στόχο πώς μπορεί να διασφαλιστεί η ευρύτερη δυνατή 
ευαισθητοποίηση και συμμετοχή και πώς θα μπορέσουμε να συμπεριλάβουμε 
διαφορετικές κοινότητες και κουλτούρες σ’ αυτό τον διάλογο. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


