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ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ ΒΑΘΜΙΔΑ ΕΚΠ/ΣΗΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ 

ΕΚΠ/ΣΗΣ
ΙΔΙΟΤΗΤΑ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ

1 ΜΑΣΤΡΟΠΑΣΚΟΥΑ ΛΑΜΠΡΙΝΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΑΤΡΩΝ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

2 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΑΤΡΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

3 ΛΥΚΟΥΔΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΑΤΡΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

4 ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΑΤΡΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

5 ΜΠΙΤΣΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΑΤΡΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

6 ΚΟΝΤΑΚΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΑΤΡΩΝ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

7 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΑΤΡΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 

8 ΣΚΟΥΤΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΑΤΡΩΝ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

9 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΛΑΝΔΡΟΝΙΚΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΑΤΡΩΝ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 

10 ΣΚΟΥΤΑ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΑΤΡΩΝ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 

11 ΜΠΑΛΑΤΣΑ ΝΑΥΣΙΚΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΑΤΡΩΝ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

12 ΓΙΑΝΝΑΚΕΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΑΤΡΩΝ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

13 ΑΝΔΡΟΥΤΣΕΛΗ ΑΘΗΝΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΑΤΡΩΝ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

14 ΜΩΡΑΙΤΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Π.Ε. ΚΑΙ Δ.Ε. ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΦΥΣ. ΑΓΩΓΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

15 ΜΑΡΑΒΕΓΙΑ ΓΕΡΑΣΙΜΟΥΛΑ - ΕΛΕΝΗ Π.Ε. ΚΑΙ Δ.Ε. ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

16 ΡΑΠΤΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ Π.Ε. ΚΑΙ Δ.Ε. ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

17 ΛΙΓΝΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Π.Ε. ΚΑΙ Δ.Ε. ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

18 ΧΡΗΣΤΙΔΗΣ ΠΑΣΧΑΛΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΕΒΡΟΥ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ Γνωριμία με το άθλημα της υδατοσφαίρισης

19 ΣΙΟΥΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ + ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΖΑΚΥΝΘΟΥ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ  

20 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Π/ΘΜΙΑ & Δ/ΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ διάδοσης του αθλητικού πνεύματος 

21 ΜΠΑΣΔΕΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Π/ΘΜΙΑ & Δ/ΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ διάδοσης του αθλητικού πνεύματος 

22 ΚΟΛΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Π/ΘΜΙΑ & Δ/ΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ διάδοσης του αθλητικού πνεύματος 

23 ΒΑΛΑΜΟΥΤΟΠΟΥΛΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ Π/ΘΜΙΑ & Δ/ΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ διάδοσης του αθλητικού πνεύματος 

24 ΓΑΛΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Π/ΘΜΙΑ & Δ/ΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ διάδοσης του αθλητικού πνεύματος 

25 ΚΩΣΤΑΝΤΕΛΛΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Π/ΘΜΙΑ & Δ/ΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ διάδοσης του αθλητικού πνεύματος 

26 ΤΙΓΚΑ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ Π/ΘΜΙΑ & Δ/ΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ διάδοσης του αθλητικού πνεύματος 

27 ΜΟΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Π/ΘΜΙΑ & Δ/ΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ διάδοσης του αθλητικού πνεύματος 

28 ΜΑΥΡΟΕΙΔΗΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ Α/ΘΜΙΑ Ν.ΠΙΕΡΙΑΣ    ΠΕ 11 ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

29 ΓΙΑΜΟΥΖΗΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Α/ΘΜΙΑ Ν.ΠΙΕΡΙΑΣ    ΠΕ 11 ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

30 ΔΙΑΜΑΝΤΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Α/ΘΜΙΑ Ν.ΠΙΕΡΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝ. ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

31

ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΕΛΕΝΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ - ΛΑΡΙΣΑΣ  ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

Ενημερωση των μαθητων για τα αθληματα της κολυμβησης και της 

υδατοσφαιρισης τα οφελη των συγκεκριμενων αθληματων στη 

σωματικη και ψυχικη υγεια.

32

ΤΟΥΛΟΥΜΤΖΙΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ - ΛΑΡΙΣΑΣ ΑΘΛΗΤΡΙΑ, ΣΤΗΝ ΠΤΥΧΙΑΚΗ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

Ενημερωση των μαθητων για τα αθληματα της κολυμβησης και της 

υδατοσφαιρισης τα οφελη των συγκεκριμενων αθληματων στη 

σωματικη και ψυχικη υγεια.

33 ΝΟΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ , ΔΕΥΤΕΟΒΑΘΜΙΑ ΞΑΝΘΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

34 ΣΑΧΠΑΖΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ , ΔΕΥΤΕΟΒΑΘΜΙΑ ΞΑΝΘΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

35 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Π/ΘΜΙΑ&Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΚΦΑ - ΔΙΑΚΡ. ΑΘΛΗΤΡΙΑ

36 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Π/ΘΜΙΑ&Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΚΦΑ - ΠΙΣΤ. ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

37 ΔΡΑΚΟΥΛΗ ΑΡΤΕΜΙΣ Π/ΘΜΙΑ&Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΚΦΑ - ΠΙΣΤ. ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

38 ΤΖΙΦΑΣ ΜΙΧΑΗΛ Π/ΘΜΙΑ&Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΚΦΑ - ΠΙΣΤ. ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

39 ΑΥΘΙΝΟΣ ΘΕΟΦΙΛΟΣ Π/ΘΜΙΑ&Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

40 ΤΟΥΛΟΥΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Π/ΘΜΙΑ&Δ/ΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΚΦΑ - ΠΙΣΤ. ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΔΙΑΔΟΣΗΣ ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΚΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ

41 ΛΙΑΡΟΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Π/ΘΜΙΑ&Δ/ΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΚΦΑ - ΠΙΣΤ. ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΔΙΑΔΟΣΗΣ ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΚΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ

42 ΣΑΚΚΑΛΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ Π/ΘΜΙΑ&Δ/ΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΦΑ/ΠΙΣΤ. ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ

43 ΚΟΝΔΕΛΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ Π/ΘΜΙΑ&Δ/ΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤ. ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ

44 ΜΥΛΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΚΜΑΘΗΣΗ & ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

45 ΜΠΑΤΗΣ ΑΙΜΙΛΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΚΜΑΘΗΣΗ & ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

46 ΤΡΑΠΑΛΗ ΝΑΤΑΛΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΕΚΜΑΘΗΣΗ & ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

47 ΚΑΡΖΗ ΒΑΣΙΛΙΝΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΕΚΜΑΘΗΣΗ & ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

48 ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΓΥΡΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΚΜΑΘΗΣΗ & ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

49 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΚΜΑΘΗΣΗ & ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

50 ΜΠΑΜΠΑΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΚΜΑΘΗΣΗ & ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

51 ΧΡΥΣΙΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Α΄ΒΘΜΙΑ/Β΄ΒΘΜΙΑ ΑΤΙΙΚΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ Φ.Α ΠΕ11

• Αναφορά στην ιστορία του αθλήματος.

• Πληροφορίες αναφορικά με τον τρόπο διεξαγωγής και τους 

κανονισμούς των αγώνων.

. Ενημέρωση για τα στυλ κολύμβησης και την τεχνική τους 

52 Αδαμίδης Παναγιωτης Πρωτοβαθμια Ανατολικης αττικής Προπονητης Ενημέρωση για το άθλημα της κολύμβησης

53 Σταμπολίτη Μικαελα Πρωτοβαθμια Ανατολικης αττικής Καθηγητρια φυσικής αγωγής Ενημέρωση για το άθλημα της κολύμβησης

54 Ρομπου Χαρα Πρωτοβαθμια Ανατολικης αττικής Καθηγητρια φυσικής αγωγής Ενημέρωση για το άθλημα της κολύμβησης

55 Νονα Βάσω Πρωτοβαθμια Ανατολικης αττικής Καθηγητρια φυσικής αγωγής Ενημέρωση για το άθλημα της κολύμβησης

56 Παπαδοπουλος Παυλός Πρωτοβαθμια Ανατολικης αττικής Προπονητης Ενημέρωση για το αθλημα της υδατοσφαιρισης 

57 Ανρωνίου Παντελής Πρωτοβαθμια Ανατολικης αττικής Καθηγητρια φυσικής αγωγής Ενημέρωση για το αθλημα της υδατοσφαιρισης 

58 Σχιζας Αναστασιος Πρωτοβαθμια Ανατολικης αττικής Διακριθείς αθλητης Ενημέρωση για το αθλημα της υδατοσφαιρισης 

59 Κωνσταντινίδου Αθηνά Α΄ΒΘΜΙΑ/Β΄ΒΘΜΙΑ Δυτικής Ελλάδας ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ Φ.Α ΠΕ11

ενημέρωση για βασικές αρχές αθλήματος Κολύμβησης και 

οφέλη 

KOΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΑΣ (Κ.Ο.Ε.)

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΦΟΡΕΑ/ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ

ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ  ΤΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ ΚΑΙ ΤΑ ΟΦΕΛΗ ΣΤΗΝ 

ΥΓΕΙΑ  

Α/Α

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟΙ/ΕΣ  ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΙ 



60 ΦΡΑΓΚΑΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Α/ΒΑΘΜΙΑ-Β/ΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΦΑ ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ

61 ΜΟΥΡΑΤΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Α/ΒΑΘΜΙΑ-Β/ΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΦΑ ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ

62 ΚΩΣΤΑΡΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Α/ΘΜΙΑ ΑΧΑΙΑΣ ΚΦΑ ΠΕ11-ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΗΣ ΜΑΘΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΝΩΤΗΤΑΣ ΣΤΟΝ ΔΗΜΟ ΑΙΓΙΑΛΕΙΑΣ 

ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ ΣΠΟΡ ΤΟΥ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ

63 ΤΟΥΤΑΡΑΣ ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ Β/ΘΜΙΑ ΑΧΑΙΑΣ ΚΦΑ ΠΕ11-ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΗΣ ΜΑΘΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΝΩΤΗΤΑΣ ΣΤΟΝ ΔΗΜΟ ΑΙΓΙΑΛΕΙΑΣ 

ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ ΣΠΟΡ ΤΟΥ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ

64 ΚΑΤΣΟΥΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ-ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΟΦΕΛΗ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

65 ΛΑΚΙΟΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ-ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΟΦΕΛΗ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

66 ΞΕΪΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ-ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΟΦΕΛΗ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

67 ΒΟΥΡΝΑ ΚΡΙΣΤΕΛ Πρωτοβάθμια/Δευτεροβάθμια ΑΧΑΪΑΣ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ/Η ΑΘΛΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ

68 ΓΕΩΡΓΑΡΑΣ ΣΥΜΕΩΝ Πρωτοβάθμια/Δευτεροβάθμια ΑΧΑΪΑΣ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ/Η ΑΘΛΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ

69 ΔΡΑΚΟΥ ΝΟΡΑ Πρωτοβάθμια/Δευτεροβάθμια ΑΧΑΪΑΣ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ/Η ΑΘΛΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ

70 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Πρωτοβάθμια/Δευτεροβάθμια ΑΧΑΪΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ/Η ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ  

71 ΛΑΜΠΑΤΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Πρωτοβάθμια/Δευτεροβάθμια ΑΧΑΪΑΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

72 ΜΠΑΡΤΖΕΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Πρωτοβάθμια/Δευτεροβάθμια ΑΧΑΪΑΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

73 ΜΗΤΡΑΚΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Πρωτοβάθμια/Δευτεροβάθμια ΑΧΑΪΑΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

74 ΜΠΑΡΤΖΕΛΑΣ ΜΙΧΑΗΛ Πρωτοβάθμια/Δευτεροβάθμια ΑΧΑΪΑΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

75 ΠΑΣΤΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ Πρωτοβάθμια/Δευτεροβάθμια ΑΧΑΪΑΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

76 ΤΣΙΝΙΑ ΓΕΩΡΓΙΑ Πρωτοβάθμια/Δευτεροβάθμια ΑΧΑΪΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ/Η ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ  

77 ΤΟΥΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Πρωτοβάθμια/Δευτεροβάθμια ΑΧΑΪΑΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

78 ΜΠΟΥΛΟΥΓΟΥΡΑΣ ΣΠΥΡΟΣ Πρωτοβάθμια/Δευτεροβάθμια ΑΧΑΪΑΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

Ενημέρωση σχετικά με εκμάθηση κολύμβησης και υδατοσφαίρισης


