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e- MAIL
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ΟΝΟΜΑ

                              

ΒΑΘΜΙΔΑ ΕΚΠ/ΣΗΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ ΕΚΠ/ΣΗΣ  ΙΔΙΟΤΗΤΑ   ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ

1 ΑΚΤΥΠΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ,  κλάδου ΠΕ11

2 ΑΡΚΟΥΔΕΑΣ ΠΕΤΡΟΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ,  κλάδου ΠΕ11

3 ΓΑΛΑΝΗ ΚΥΡΙΑΚΗ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

4 ΓΚΑΡΙΠΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

5 ΓΟΥΔΕΝΤΖΙΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ,  κλάδου ΠΕ11

6 ΔΕΡΜΕΝΤΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

7 ΔΗΜΑΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

8 ΖΟΥΜΠΟΥΛΑΚΗΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ,  κλάδου ΠΕ11

9 ΙΑΚΩΒΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

10 ΚΑΡΑΠΟΣΤΟΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ,  κλάδου ΠΕ11

11 ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΝΟΤΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ,  κλάδου ΠΕ11

12 ΛΩΛΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΗΠΕΙΡΟΥ - ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

13 ΜΑΓΟΥΛΑΣ ΣΤΗΒ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ,  κλάδου ΠΕ11

14 ΜΠΑΛΑΣΚΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΗΠΕΙΡΟΥ - ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

15 ΜΥΡΙΛΛΑ ΜΑΡΙΑ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

16 ΠΑΖΑΪΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ,  κλάδου ΠΕ11

17 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

18 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

19 ΣΑΛΠΙΓΓΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

20 ΣΕΡΕΤΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ,  κλάδου ΠΕ11

21 ΣΟΥΛΙΩΤΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ,  κλάδου ΠΕ11

22 ΣΠΥΡΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΝΟΤΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

23 ΣΤΑΜΑΤΙΑΔΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ
24 ΣΤΕΦΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ,  κλάδου ΠΕ11

25 ΤΖΑΜΠΑΖΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ,  κλάδου ΠΕ11

26 ΤΡΙΦΥΛΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ,  κλάδου ΠΕ11

27 ΦΑΚΙΔΑΡΗ ΜΑΡΙΑ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΈΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

28 ΦΕΡΕΝΤΙΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ,  κλάδου ΠΕ11

29 ΦΟΥΡΤΟΥΝΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ,  κλάδου ΠΕ11

30 ΛΕΩΝΙΔΗΣ ΒΑΛΕΡΙΟΣ Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

31 ΔΗΜΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Δ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ,  κλάδου ΠΕ11

32 ΛΑΜΠΡΙΔΗΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

33 ΛΑΜΠΡΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π/ΘΜΙΑ και Δ/ΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΦΟΡΕΑ/ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ

                                                          ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ 

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟΙ/ΕΣ  ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΙ 

Ενημέρωση των μαθητών, για τα πολλαπλά οφέλη 

του αθλητισμού στην ανάπτυξη τους, την ιστορική 

αναδρομή του αθλήματος στην χώρα, την προβολή 

και την εκμάθηση των δύο κινήσεων της Άρσης 

Βαρών με ειδικό εξοπλισμό και παιχνιώδη τρόπο, 

καθως και την ανίχνευση ταλέντων με σκοπό την 

ανάπτυξη του αθλήματός μας.
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