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ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ ΒΑΘΜΙΔΑ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΙΔΙΟΤΗΤΑ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ

1
ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ - ΧΑΝΙΩΝ 

ΚΦΑ ΠΕ11/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

2

ΖΑΝΕΒΑ ΒΑΝΙΑ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ -ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ/ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ  

ΑΘΛΗΤΡΙΑ

3
ΝΤΟΥΜΑΝΑΚΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ -ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗ 

4
ΤΟΛΙΔΗΣ ΜΙΧΑΗΛ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΗΠΕΙΡΟΥ- ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

ΚΦΑ ΠΕ11/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

5 ΤΟΜΠΡΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΝΟΤΙΟΥ  ΑΙΓΑΙΟΥ -ΚΥΚΛΑΔΩΝ(ΤΗΝΟΥ) ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

6

ΦΙΛΙΠΠΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ(ΔΗΜΟΣ ΠΑΤΡΕΩΝ)

ΚΦΑ ΠΕ11/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ/ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ 

ΑΘΛΗΤΗΣ

7

ΝΙΚΟΛΑΚΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΑΝΑΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ-ΘΡΑΚΗΣ , (ΕΒΡΟΥ) 

ΚΦΑ ΠΕ11/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ/ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ 

ΑΘΛΗΤΗΣ

8 ΤΕΛΟΠΟΥΛΟΣ  ΠΑΥΛΟΣ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΑΝΑΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ-ΘΡΑΚΗΣ (ΕΒΡΟΥ) ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

9 ΤΣΙΜΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΑΝΑΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ-ΘΡΑΚΗΣ (ΕΒΡΟΥ) ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

10

ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΔΑΦΝΗ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΑΝΑΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ-ΘΡΑΚΗΣ (ΕΒΡΟΥ) 

ΚΦΑ ΠΕ11/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ/ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ 

ΑΘΛΗΤΡΙΑ

11 ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΑΝΑΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ-ΘΡΑΚΗΣ (ΕΒΡΟΥ) ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

12 ΣΓΟΥΡΟΜΑΛΛΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ - ΧΑΝΙΩΝ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

13 ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ(ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ) ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

14 ΧΑΤΖΗΛΥΓΕΡΟΥΔΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ(ΑΧΑΙΑΣ) ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

15 ΧΑΤΖΗΛΗΓΕΡΟΥΔΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ(ΑΧΑΙΑΣ) ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

16

ΖΕΡΔΙΛΑ ΔΙΑΝΑ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ Δ΄ΑΘΗΝΑΣ 

ΚΦΑ ΠΕ11/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ/ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ 

ΑΘΛΗΤΡΙΑ

17

ΗΛΙΑΚΗ-ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ-ΠΕΙΡΑΙΑ  (ΣΑΛΑΜΙΝΑ)

ΚΦΑ ΠΕ11/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ/ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ 

ΑΘΛΗΤΡΙΑ

18
ΣΤΑΥΡΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ 

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ 

(ΚΑΒΑΛΑ)

ΚΦΑ ΠΕ11/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

19 ΞΟΥΡΙΔΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ  (ΔΗΜΟΣ ΠΑΤΡΕΩΝ) ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗ 

20 ΤΣΕΚΟΥΡΑ ΔΗΜΗΤΡΑ-ΘΩΜΑΙΣ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

21 ΑΜΠΕΛΑΚΙΩΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ (ΛΑΡΙΣΑ) ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗ 

22

ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΗΠΕΙΡΟΥ

ΚΦΑ ΠΕ11/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ/ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ 

ΑΘΛΗΤΗΣ

23 ΗΛΙΑΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΑΝΑΤ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ (ΞΑΝΘΗ) ΚΦΑ ΠΕ11

24

ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΜΙΑ Α΄ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΟΥ (ΡΟΔΟΣ)

ΚΦΑ ΠΕ11/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ/ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ 

ΑΘΛΗΤΡΙΑ

25

ΠΑΥΛΑΚΗ ΒΑΡΒΑΡΑ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΜΙΑ Α΄ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΟΥ (ΡΟΔΟΣ)

ΚΦΑ ΠΕ11/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ/ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ 

ΑΘΛΗΤΡΙΑ

26

ΖΗΚΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ(ΑΧΑΙΑΣ)

ΚΦΑ ΠΕ11/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ/ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ 

ΑΘΛΗΤΗΣ

27 ΤΡΟΧΟΥΤΣΟΣ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΜΙΑ ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ (ΕΥΒΟΙΑ) ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗ 

28
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΣ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

29 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

30

ΧΑΤΣΑΤΡΙΑΝ ΑΝΙΤΑ ΠΡΩΤ/ΘΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ -ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ/ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ  

ΑΘΛΗΤΡΙΑ

Η ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΟΥ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ 

ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΕΙ:                                                                                

ΣΥΝΤΟΜΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΤΟΥ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΤΗ                                                        

ΣΥΝΤΟΜΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ ΚΑΙ 

ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ  ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΤΟΥ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ                               

ΤΕΧΝΙΚΗ ΤΟΥ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ                                                   

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΟΥ ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΟΥ 

ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ   ΠΙΑΣΙΜΟ ΡΑΚΕΤΑΣ, ΒΑΣΙΚΗ 

ΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ  ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΠΑΙΔΙΑΣ, 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΒΑΣΙΚΩΝ ΚΑΝΟΝΩΝ, ΜΙΚΡΗ 

ΑΝΑΦΟΡΑ ΣΤΗΝ ΟΡΟΛΟΓΙΑ,     ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ ( 

ΟΜΑΔΙΚΟ , ΑΠΛΟ,ΔΙΠΛΟ, ΜΙΚΤΟ ΔΙΠΛΟ).                                                                               

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΗ ΦΥΣΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ                           

ΕΠΙΔΕΙΞΗ ΑΓΩΝΑ                                                               

ΠΡΩΤΗ ΕΠΑΦΗ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ, 

ΑΣΚΗΣΕΙΣ/ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΡΑΚΕΤΑ ΚΑΙ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΗΔΗΣΗ ΤΗΣ ΜΠΑΛΛΑΣ                                                                                         

Α/Α

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟΙ/ΕΣ  ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΙ 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΦΙΛΑΘΛΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΠΙΤΡΑΠΕΖΙΑΣ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ  (Ε.Φ.Ο.Επ.Α.)

      ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΦΟΡΕΑ/ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ
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