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1 ΠΟΥΛΙΚΙΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 6936-806924 6937-404079 efeozz@yahoo.gr
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Α/Α

 ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ ΒΑΘΜΙΔΑ ΕΚΠ/ΣΗΣ 
 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ 

ΕΚΠ/ΣΗΣ

                                    

ΙΔΙΟΤΗΤΑ
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ

1 ΖΑΝΤΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

2 ΔΑΦΕΡΑΝΟΣ ΠΑΝΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

3 ΛΕΟΝΤΑΡΑΚΗ ΣΤΑΜΑΤΙΚΗ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

4 ΤΣΑΓΑΛΑ ΜΑΡΙΑ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

5 ΚΑΡΝΕΣΗΣ ΕΥΜΟΡΦΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

6 ΤΖΙΟΤΖΙΟΣ ΖΗΣΗΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

7 ΝΙΚΟΛΑΚΗΣ ΜΑΡΚΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

8 ΠΑΡΙΑΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

9 ΛΙΓΔΑΣ ΝΑΠΟΛΕΩΝ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

10 ΜΑΡΚΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

11 ΜΠΙΣΔΕΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

12 ΤΣΙΛΤΙΚΛΗ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

13 ΜΑΥΡΟΥΔΑΚΟΣ ΜΑΡΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

14 ΜΗΛΙΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

15 ΚΟΚΟΛΗΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

16 ΚΑΣΤΡΗΣΙΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

17 ΧΑΛΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

18 ΗΛΙΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

19 ΚΟΥΤΑΝΤΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

20 ΚΑΠΟΥΤΣΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

21 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΔΑΒΙΔ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

22 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

23 ΜΠΑΜΠΑΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

24 ΛΑΜΠΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

25 ΦΙΛΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΔΥΤΙΚΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

26 ΚΑΡΑΛΕΞΗ ΙΩΑΝΝΑ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

27 ΑΛΜΠΑΝΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

28 ΔΟΥΜΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

29 ΚΡΟΥΣΤΑΛΟΥΔΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

30 ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

31 ΣΟΥΛΤΑΝΙΟΥ ΕΥΘΥΜΙΑ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

32 ΧΑΤΖΗΣ ΘΩΜΑΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

33 ΚΟΤΣΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

34 ΚΑΡΑΠΑΛΙΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

35 ΜΙΧΑΗΛΩΒ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

36 ΚΟΡΕΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

37 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΟΥ ΑΝΑΣΤ. Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

38 ΙΩΑΝΝΟΥ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

39 ΓΟΥΓΟΥΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

40 ΦΕΛΟΥΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Π/Θ - Δ/Θ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

41 ΛΑΓΓΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Π/Θ - Δ/Θ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

42 ΣΤΡΑΤΑΚΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΑ Π/Θ - Δ/Θ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

43 ΚΟΝΤΑΚΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

44 ΜΑΝΩΛΑΚΟΣ ΗΛΙΑΣ Π/Θ - Δ/Θ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

45 ΜΠΕΚΑΣ ΜΙΧΑΗΛ Π/Θ - Δ/Θ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

46 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Π/Θ - Δ/Θ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

47 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

48 ΦΛΕΣΣΑΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ Π/Θ - Δ/Θ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

49 ΠΑΠΑΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Π/Θ - Δ/Θ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

50 ΚΑΤΣΟΥΡΙΝΗ ΧΑΙΔΩ Π/Θ - Δ/Θ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

51 ΜΑΡΙΝΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΡΗΤΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

52 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΡΗΤΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

53 ΚΑΝΑΚΑΡΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΡΗΤΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

54 ΖΑΙΜΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΡΗΤΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

55 ΖΑΙΜΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΡΗΤΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

56 ΑΛΕΞΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΡΗΤΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΦΟΡΕΑ/ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ

  ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΦΙΛΑΘΛΟΣ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΖΙΟΥ-ΖΙΤΣΟΥ

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟΙ/ΕΣ  ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΙ 

Θέμα : Η διάδοση και 

ανάπτυξη του αθλήματος του 

Ju-jitsu και της αυτοάμυνας 

για τα παιδιά και τους 

εφήβους.                                                                                                                             

Α. ενημέρωση για 

προγράμματα προσχολικής 

αυτοάμυνας που απευθύνονται 

σε παιδιά ηλικίας 4 εως 8 

ετών, 

Β. ενημέρωση για 

προγράμματα αυτοάμυνας για 

παιδιά σχολικής ηλικίας από 8 

εως 14 ετών και 

Γ. ενημέρωση για 

προγράμματα αυτοάμυνας για 

νέους και για εφήβους ηλικίας 

14 εως 18 ετών. 

mailto:efeozz@yahoo.gr


57 ΤΣΟΥΡΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Π/Θ - Δ/Θ ΚΡΗΤΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

58 ΤΣΙΡΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΡΗΤΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

59 ΚΩΣΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Π/Θ - Δ/Θ ΚΡΗΤΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

60 ΒΟΛΑΚΑΣ-ΒΕΛΟΝΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Π/Θ - Δ/Θ ΚΡΗΤΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

61 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΡΗΤΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

62 ΚΟΝΔΥΛΑΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΡΗΤΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

63 ΔΗΜΑΚΗ ΑΝΘΗ Π/Θ - Δ/Θ ΚΡΗΤΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

64 ΝΤΕΛΗΣ ΗΛΙΑΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΡΗΤΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

65 ΣΗΦΟΣΤΡΑΤΟΥΔΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Π/Θ - Δ/Θ ΚΡΗΤΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

66 ΒΑΤΣΙΝΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΡΗΤΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

67 ΤΣΙΡΙΓΩΤΑΚΗΣ ΜΙΛΤΟΣ Π/Θ - Δ/Θ Ν/Α ΑΙΓΑΙΟΥ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

68 ΤΣΑΓΚΑΡΗΣ ΠΑΧΟΜΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ Ν/Α ΑΙΓΑΙΟΥ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

69 ΧΑΤΖΗΑΝΤΩΝΙΟΥ ΦΙΛΗΜΩΝ Π/Θ - Δ/Θ Ν/Α ΑΙΓΑΙΟΥ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

70 ΤΣΕΛΛΟΣ ΛΟΥΚΑΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΕΛΛΑΔΟΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

71 ΚΟΥΓΕΝΤΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΕΛΛΑΔΟΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

72 ΣΤΑΘΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΕΛΛΑΔΟΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

73 ΤΣΙΟΥΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΕΛΛΑΔΟΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

74 ΚΩΤΣΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΕΛΛΑΔΟΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

75 ΖΩΓΡΑΦΑΚΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΕΛΛΑΔΟΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

76 ΜΟΥΜΤΖΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΕΛΛΑΔΟΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

77 ΤΣΙΟΥΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΕΝΤΡ.ΕΛΛΑΔΟΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

78 ΓΙΟΒΑΝΗΣ ΣΥΜΕΩΝ Π/Θ - Δ/Θ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

79 ΚΑΡΑΟΥΛΑΝΗ ΦΩΤΕΙΝΗ Π/Θ - Δ/Θ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

80 ΓΕΡΑΝΔΡΕΟΥ ΜΙΧΑΗΛ Π/Θ - Δ/Θ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

81 ΧΑΤΖΗΒΛΑΣΙΟΥ ΘΕΟΔΟΣΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΝ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ-ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

82 ΜΑΡΙΝΕΛΛΗΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΝ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ-ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

83 ΠΑΡΑΣΙΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΝ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ-ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

84 ΜΟΥΣΧΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Π/Θ - Δ/Θ ΑΝ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ-ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

85 ΚΑΡΥΔΟΠΟΥΛΟΥ ΝΑΤΑΣΑ Π/Θ - Δ/Θ ΑΝ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ-ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

86 ΣΑΧΠΑΤΖΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΝ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ-ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

87 ΒΕΡΙΚΟΥΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΑΝ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ-ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

88 ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗ ΣΟΦΙΑ Π/Θ - Δ/Θ ΗΠΕΙΡΟΥ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

89 ΒΕΛΛΙΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΔΥΤ.ΕΛΛΑΔΟΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

90 ΣΤΟΥΜΠΟΣ ΦΩΤΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΔΥΤ.ΕΛΛΑΔΟΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

91 ΚΑΨΙΜΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΔΥΤ.ΕΛΛΑΔΟΣ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

92 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

93 ΓΚΕΡΕΚΟΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

94 ΦΑΝΑΡΙΩΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

95 ΣΤΡΟΥΜΠΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Π/Θ - Δ/Θ ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

96 ΚΑΠΑΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΥΚΛΑΔΩΝ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

97 ΠΙΤΣΙΚΑΛΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΥΚΛΑΔΩΝ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

98 ΡΟΥΣΣΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΥΚΛΑΔΩΝ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

99 ΔΑΜΙΓΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π/Θ - Δ/Θ ΚΥΚΛΑΔΩΝ ΠΙΣΤ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

Θέμα : Η διάδοση και 

ανάπτυξη του αθλήματος του 

Ju-jitsu και της αυτοάμυνας 

για τα παιδιά και τους 

εφήβους.                                                                                                                             

Α. ενημέρωση για 

προγράμματα προσχολικής 

αυτοάμυνας που απευθύνονται 

σε παιδιά ηλικίας 4 εως 8 

ετών, 

Β. ενημέρωση για 

προγράμματα αυτοάμυνας για 

παιδιά σχολικής ηλικίας από 8 

εως 14 ετών και 

Γ. ενημέρωση για 

προγράμματα αυτοάμυνας για 

νέους και για εφήβους ηλικίας 

14 εως 18 ετών. 


