
Α/Α ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ
 (*)  ΚΙΝ. 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ

ΤΗΛΕΦΩΝΟ 

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ/

ΦΟΡΕΑ

e- MAIL

1 ΚΟΣΜΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 6932988305 6980394100 info@hellastriathlon.org

(4) (5) (6) (7)

ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ ΒΑΘΜΙΔΑ ΕΚΠ/ΣΗΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 

Δ/ΝΣΗ ΕΚΠ/ΣΗΣ
ΙΔΙΟΤΗΤΑ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ

1 ΚΑΛΑΙΤΖΟΓΛΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΉΣ 

Παρουσίαση του αθλήματος του τριάθλου 

αναφέροντας τις διαφοροποιήσεις του 

από τα επιμέρους αθλήματα που το 

απαρτίζουν. Επίδειξη των αλλαγών και του 

απαιτούμενου εξοπλισμού με την 

προσκόμιση, σε κάθε σχολείο, του 

ατομικού αθλητικού εξοπλισμού και 

προβολή κατάλληλου 

οπτικοακοακουστικού υλικού (προβολή 

video και φωτογραφιών).

2 ΚΑΛΑΒΡΕΖΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ             >>

3 ΠΟΛΥΖΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ             >>

4 ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΑΔΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ             >>

5 ΝΕΡΑΝΤΖΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ             >>

6 ΜΑΝΩΛΑΚΗ ΝΤΑΝΙΕΛΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ             >>

7 ΧΑΤΖΗΜΠΕΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ             >>

8 ΣΟΓΙΟΥΛΤΖΟΓΛΟΥ ΜΙΧΑΛΗΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡ. ΜΑΚ. 

ΘΡΑΚΗΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ             >>

9 ΠΑΝΗΓΥΡΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ             >>

10 ΝΕΡΑΝΤΖΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  

ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ             >>

11 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  

ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ             >>

12 ΠΑΤΛΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ             >>

(3)

Α/Α

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟΙ/ΕΣ  ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΙ 

ΤΡΙΑΘΛΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΑΣ (Τ.Ο.Ε.)

(2)      ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΦΟΡΕΑ/ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ

mailto:info@hellastriathlon.org

