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e- MAIL

1 ΛΟΓΟΘΕΤΗΣ ΑΡΓΥΡΙΟΣ 6906747604 info@eoaa.org.gr 

2 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 6973403012 mdpapadopoulou@yahoo.gr 
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ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ ΒΑΘΜΙΔΑ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΙΔΙΟΤΗΤΑ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ

1 ΠΑΝΤΙΕΡΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ Δ.Σ. Ε.Ο.Α.Α.

2 ΚΑΛΑΙΤΖΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΜΕΛΟΣ Δ.Σ. Ε.Ο.Α.Α.

3 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

4 ΤΣΙΚΟΥΝΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΟΛΥΜΠΙΟΝΙΚΗΣ

5 ΑΔΑΜΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

6 ΑΔΑΜΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

7 ΑΔΑΜΙΔΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

8 ΖΩΡΖΟΥ ΑΘΗΝΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

9 ΚΕΚΕΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

10 ΜΟΝΤΣΕΝΙΓΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

11 ΜΟΝΤΣΕΝΙΓΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ Ε.Ο.Α.Α.

12 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

13 ΡΟΡΟΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

14 ΚΡΙΖΙΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

15 ΣΕΡΕΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

16 ΓΕΡΑΣΙΜΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

Το Μπόουλινγκ και το Μπιλιάρδο είναι αθλήματα τα 

οποία παίζονται από όλους και σε όλες τις ηλικίες 

ανεξαιρέτως. Παρουσίαση του αθλήματος του 

Μπόουλινγκ και του Μπιλιάρδου, σε έμφαση στο ότι 

απευθύνεται σε όλους τους μαθητές-μαθλητριες, χωρίς 

καμία διάκριση ως προς τον σωματότυπο ή την ηλικία 

των αθλητών - αθλητριών. Αναφορά στην διεξαγωγή 

Πανελληνίων Πρωταθλημάτων, ανάλυση των ηλικιακών 

κατηγοριών. Αναφορά στην ιστορία των αθλημάτων 

διεθνώς και στην Ελλάδα. πΑρουσίαση των Διεθνών και 

Ευρωπαϊκών Ομοσπονδιών.Έμφαση στην παιδαγωγική 

σημασία των αθλημάτων ως προς την προσωπική εξέλιξη 

και συνεργασία, μέσα από διαγενεακή και φυλετική 

προσέγγιση. Μπορεί να παρουσιαστεί παιχνίδι 

προσομοίωσης με πλαστικούς διαδρόμους, μπάλλα και 

κορίνες για το Μπόουλινγκ και ειδικό τραπέζι για το 

Μπιλιάρδο, ώστε να έρθουν οι μαθητές και οι μαθήτριες 

σε επαφή με τα αθλήματα βιωματικά. 

(3)

Α/Α

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟΙ/ΕΣ  ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΙ 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ (Ε.Ο.Α.Α.)

(2)      ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΦΟΡΕΑ/ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ
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17 ΚΟΚΚΟΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

18 ΠΟΛΥΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

19 ΣΕΛΕΒΕΝΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

20 ΡΟΥΣΕΛΙΩΤΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΕΟΑΑ

21 ΔΙΟΝΥΣΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΕΟΑΑ

22 ΤΡΕΜΟΥΛΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

23 ΑΥΓΕΡΙΝΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΑΝΝΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

24 ΚΑΠΠΑΤΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΓΕΡΑΣΙΜΟΥΛΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

25 ΓΙΑΝΝΑΔΑΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

26 ΛΑΜΠΡΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

27 ΜΑΝΘΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

28 ΕΞΑΡΧΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

29 ΞΥΔΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

30 ΠΑΠΑΣΤΑΥΡΟΥ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

31 ΡΑΖΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

32 ΜΠΟΥΚΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

33 ΣΤΑΜΕΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

34 ΚΙΤΣΟΣ ΜΑΡΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

35 ΜΗΛΑΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΕΟΑΑ

36 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

37 ΛΑΥΡΕΝΤΙΑΔΟΥ ΑΘΗΝΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

38 ΚΑΛΑΜΑΡΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΜΑΡΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

39 ΛΑΜΠΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ Δ.Σ. Ε.Ο.Α.Α.

40 ΜΠΕΛΩΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΜΕΛΟΣ Δ.Σ. Ε.Ο.Α.Α.

Το Μπόουλινγκ και το Μπιλιάρδο είναι αθλήματα τα 

οποία παίζονται από όλους και σε όλες τις ηλικίες 

ανεξαιρέτως. Παρουσίαση του αθλήματος του 

Μπόουλινγκ και του Μπιλιάρδου, σε έμφαση στο ότι 

απευθύνεται σε όλους τους μαθητές-μαθλητριες, χωρίς 

καμία διάκριση ως προς τον σωματότυπο ή την ηλικία 

των αθλητών - αθλητριών. Αναφορά στην διεξαγωγή 

Πανελληνίων Πρωταθλημάτων, ανάλυση των ηλικιακών 

κατηγοριών. Αναφορά στην ιστορία των αθλημάτων 

διεθνώς και στην Ελλάδα. πΑρουσίαση των Διεθνών και 

Ευρωπαϊκών Ομοσπονδιών.Έμφαση στην παιδαγωγική 

σημασία των αθλημάτων ως προς την προσωπική εξέλιξη 

και συνεργασία, μέσα από διαγενεακή και φυλετική 

προσέγγιση. Μπορεί να παρουσιαστεί παιχνίδι 

προσομοίωσης με πλαστικούς διαδρόμους, μπάλλα και 

κορίνες για το Μπόουλινγκ και ειδικό τραπέζι για το 

Μπιλιάρδο, ώστε να έρθουν οι μαθητές και οι μαθήτριες 

σε επαφή με τα αθλήματα βιωματικά. 



41 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ Ε.Ο.Α.Α.

42 ΛΑΜΠΡΑΚΗΣ ΜΑΡΙΝΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

43 ΒΛΑΧΑΚΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

44 ΣΑΓΩΝΑ ΓΕΩΡΓΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

45 ΧΑΤΖΗΛΙΑΣ ΜΑΡΚΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

46 ΛΥΚΟΜΗΤΡΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

47 ΜΠΙΣΤΙΧΑ ΑΣΠΑΣΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

48 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

49 ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΣΑΒΒΑΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

50 ΚΑΡΑΤΣΑΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ. Ε.Ο.Α.Α.

51 ΜΠΟΥΦΕΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΗΠΕΙΡΟΥ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

52 ΛΟΓΟΘΕΤΗΣ ΑΡΓΥΡΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ
ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΙ 

ΘΡΑΚΗΣ
ΜΕΛΟΣ Δ.Σ. Ε.Ο.Α.Α.

53 ΤΟΛΟΓΚΟΣ ΙΟΡΔΑΝΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ
ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΙ 

ΘΡΑΚΗΣ
ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ Ε.Ο.Α.Α.

Το Μπόουλινγκ και το Μπιλιάρδο είναι αθλήματα τα 

οποία παίζονται από όλους και σε όλες τις ηλικίες 

ανεξαιρέτως. Παρουσίαση του αθλήματος του 

Μπόουλινγκ και του Μπιλιάρδου, σε έμφαση στο ότι 

απευθύνεται σε όλους τους μαθητές-μαθλητριες, χωρίς 

καμία διάκριση ως προς τον σωματότυπο ή την ηλικία 

των αθλητών - αθλητριών. Αναφορά στην διεξαγωγή 

Πανελληνίων Πρωταθλημάτων, ανάλυση των ηλικιακών 

κατηγοριών. Αναφορά στην ιστορία των αθλημάτων 

διεθνώς και στην Ελλάδα. πΑρουσίαση των Διεθνών και 

Ευρωπαϊκών Ομοσπονδιών.Έμφαση στην παιδαγωγική 

σημασία των αθλημάτων ως προς την προσωπική εξέλιξη 

και συνεργασία, μέσα από διαγενεακή και φυλετική 

προσέγγιση. Μπορεί να παρουσιαστεί παιχνίδι 

προσομοίωσης με πλαστικούς διαδρόμους, μπάλλα και 

κορίνες για το Μπόουλινγκ και ειδικό τραπέζι για το 

Μπιλιάρδο, ώστε να έρθουν οι μαθητές και οι μαθήτριες 

σε επαφή με τα αθλήματα βιωματικά. 


