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Ministero dell'lstruzione e degli Affari Religiosi Certificato Statale di Conoscenza delle Lingue
LIVELLI C1 & C2 (secondo la scala del Consiglio d’Europa) SESSIONE
FASE 1 (comprensione scritta e consapevolezza linguistica) 2019 B

PRIMA PARTE (a): Faccio una scelta

PROVA 1

Per un errore tipografico sono state cancellate alcune parole del seguente articolo. Quali? Lo
legga e poi scelga larisposta giusta.

= MENU | Q_ CERCA la Repubblica R+ | Rep: | ABEONAT ACCEDI
HOME POLITICA ECONOMIA SPORT SPETTACOLI TECNOLOGIA MOTORI TUTTE LE SEZIONI~ D REP TV

Vietato girare in costume per strada

Fa discutere l'ordinanza del sindaco della nota localita balneare
di Tropea. Ma divieti simili sono gia in -1a- in molte cittadine della
costiera, dalla Puglia al Friuli e da Rimini a Viareggio.

= MENU | Q CERCA

L) Q)

E una delle localita turistiche piti note della Calabria, ogni anno
presa - 2a- da migliaia di visitatori attirati da spiagge bianche e mare
cristallino, ma in costume non si puo circolare. Pena, una multa, an-
che salata. Succede a Tropea, dove il sindaco ha vietato di "circolare
0 sostare a torso nudo™ o "in costume da bagno”. Per decreto comu-
nale, in paese non si puo -3a- "camminare scalzi".

E tollerato solo nell'area marina, ma qualche strada piu su si -4a- una multa che va da un mi-
nimo di 125 euro ad un massimo di 500. | trasgressori potranno persino essere “allontanati”
dalla polizia locale. Motivo di tanta rigidita? Le presunte -5a- di residenti e turisti contro "com-
portamenti che vengono avvertiti dalla generalita delle persone come -6a- al decoro e alla de-
cenza tipici del normale convivere civile, come per esempio circolare in costume da bagno, a
torso nudo o scalzi”. Insomma, il bikini in paese disturba, ma non succede solo a Tropea. Dall'i-
nizio dell'estate, le amministrazioni di diverse localita balneari, come ad esempio Margherita
di Savoia, Andria e Barletta in Puglia, Baia Domizia, vicino Caserta, e Viareggio in Toscana,
hanno emesso ordinanze similari, che vengono eseguite con maggiore o minore -7a-. A Trieste
invece, il divieto di circolare in tenuta da spiaggia ¢ stato reso noto alla cittadinanza persino
con una serie di cartelli sul lungomare che recitano "si raccomanda di indossare un abbiglia-
mento -8a-". Traduzione, per attraversare la strada che separa la spiaggia da bar e gelaterie
bisogna coprirsi un po'.

www.repubblica.it
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1.1. Completi I'articolo, scegliendo la risposta giusta.

A. O uso A. O di mira A.dné A. O copre
la. B. O vigore 2a. B. 1 da parte 3a. B. d anche 4a. B. O rischia
C. QO uscita C. Qd d’assalto C. O neanche C. U commette
A. O richieste A. O abituati A. O severita A. O proprio
S5a. B. U domande 6a. B. U contrari 7a. B. U intensita 8a. B. U indicato
C. O proteste C. O opposti C. O sensibilita C. O adeguato

1.2. Indichi la risposta giusta, in base a quanto si dice nel testo che avete letto.

9a. Nell’articolo si dice che a Tropea

A. U sono vietati i costumi. C. U devi portare solo un certo tipo di scarpe.
B. U & vietato camminare in costume. D. O si pud circolare in costume solo in certe
zone.
10a. Secondo I'articolo chi trasgredisce queste regole potrebbe anche
A. U essere arrestato. C. U essere schedato dalla polizia.
B. O essere mandato via. D. O essere denunciato dai cittadini.
PROVA 2

Completi l’articolo, scegliendo la risposta giusta.
meraviglidsa

Psicologia Neuroscienze Relazioni Benessere Salute Cultura Lavoro Negozio

Home » Relazioni » Amicizia »

o o . Aristotele, nelle sue opere, ha sempre attri-
Tipi di amicizia secondo Aristotele

buito un valore speciale all’amicizia. La ri-
teneva una risorsa preziosa e un incentivo per una vita felice. Specifico, -11a-, che durante la
nostra vita possiamo trovare tre tipi di amicizia, tre tipi di legami di cui solo uno puo raggiun-
gere una forma superiore, un collegamento eccezionale lontano dall’interesse e dalla semplice
casualita. -12a- ¢ noto, Aristotele era un polimata. La sua conoscenza, o meglio la sua ampia
curiosita, gli -13a- di acquisire un rispettabile dominio in vari settori quali la logica, la scienza,
la filosofia. Quando ci approcciamo a opere come Etica Nicomachea, risulta sorprendente che
Avristotele -14a- in quell’epoca I’essere umano come una creatura fortemente sociale. Ci de-
scrive come animali sociali, motivo per cui I’amicizia suppone indubbiamente la forma piu
soddisfacente di convivenza.

“Senza amici nessuno sceglierebbe di vivere anche se -15a- tutti gli altri beni.”

Al suoi tempi il saggio stagirita non aveva accesso al cervello né la possibilita di -16a- i
Misteri, ma se ¢’¢ qualcosa che la scienza moderna ¢ stata in grado di dimostrarci € che questo
organo ha bisogno di interazione sociale per svilupparsi, sopravvivere e godere a sua volta di
una salute adeguata. Siamo senza dubbio animali sociali, creature che hanno bisogno di forti
legami con i propri simili. -17a-, i vincoli a cui dovremmo aspirare devono -18a- su una serie
di pilastri.

https://lamenteemeravigliosa.it

A. O anzi A.0 Se A. O permise A. O descriva

11a. B. Qinoltre 12a. B. U Quanto 13a. B. O fu permesso [14a. B. U si descrive
C. U piuttosto C.Ud Come C. U permettesse C. U descriverebbe
A. U possieda A. 1 conoscere A. U Percid A. U basare

15a. B. U possedesse |16a. B. U conoscerli 17a. B. U Sebbene 18a. B. U avere basato
C. U possederebbe C. U conoscerne C. U Tuttavia C. U essere basati
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PROVA 3

Abbini ad ogni titolo la notizia corrispondente.

TITOLI SOTTOTITOLI

A. | genitori lo sanno: se il bebé piange un motivo c’é. Il problema, a volte, &
capire se si tratta di dolore, di fame, di sonno o altro. In genere una mamma

19a. Poter ancor L
lo sa, ma non sempre le cose vanno cosi lisce. Per questo un team della

comunicare University of California sta mettendo a punto un dispositivo per capire le cause
del pianto.
B. Negli Stati Uniti stanno mettendo a punto un dispositivo in grado di tradurre i
20a. Evitare il pensieri in parole e che potrebbe restituire la voce a chi ha perso la capacita
dolore di parlare. Il decoder celebrale intercetta i segnali elettrici emessi dal cervello
per comandare lingua, labbra e tutti gli organi della fonazione.
C. Non & necessario trasferirsi in campagna: per combattere lo stress & suffi-
21a. Manifesta- ciente trascorrere 20 minuti in un parco urbano o ovungue ci sia la possibilita
zioni di af- di restare a contatto con la natura. Lo ha scoperto un team di ricerca dell’'uni-
fetto versita del Michigan misurando il livello del cortisolo, 'ormone dello stress, in
alcuni volontari che sostavano in luoghi naturali.
D. Buone notizie per gli amanti della pasta: consumarla a cena migliora il riposo
22a. Tecnologia notturno e non fa ingrassare. Meglio se € integrale. Lo afferma uno studio
in famiglia pubblicato su The Lancet Public Health. In Italia, paese della pasta, solo un

piatto su tre viene servito a cena.

E. Un gruppo di ricercatori dell’Universidad Politecnica de Madrid, & riuscito a

23a. Ecco un ) » . . S N ;
cancellare” un ricordo traumatico, o meglio a impedirne il consolidamento nel

buon consi- LU . . ; .
lio cerve_llp, con un potente _sedatlvo, il propofol, impiegato in ospedale prima di
9 alcuni interventi chirurgici.
F. | gorilla vegliano per due giorni accanto al corpo di un loro simile defunto,
24a. Nuove anche se non appartiene a un gruppo. Inoltre, lo spulciano e lo accarezzano
.realté in segno di addio. Lo ha scoperto uno studio condotto dall’'Universita della
California Davies in Uganda e nella Repubblica democratica del Congo, sui
gorilla di montagna e di Grauer.
G. Basta un “clic” e le ruote si sollevano trasformando la Lazareth LMV 496 in
25a. Natura mi- una moto volante. Su strada &€ una moto elettrica con un’autonomia di 100 km
racolosa circa, mentre in volo puo viaggiare per 10 minuti. | cinque esemplari prodotti
sono stati venduti per 500mila dollari.
19a. | A. O B.O c.d D.Q4 E.Q F. O G. 4
20a. |A.0Q B.O c.d D.Q4 E.Q F. O G. 4
2la. |A.0Q B.O c.d D.Q4 E.Q F. O G. 4
22a. | A.0Q B.O c.d D.Q4 E.Q F. O G. 4
23a. |A.0Q B.O c.d D.Q4 E.Q F. O G. 4
24a. | A. 04 B.O c.d D.Q4 E.Q F. O G. 4
25a. [ A.0O B.O c.d D.0O E.O F.O G. 04
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PROVA 4
Legga l'articolo e svolga I'attivita che segue.
NETWORK LEspresso i LEINCHIESTE LAVORD ANNUNCI ASTE  Accedi
Ricerca
HOME ALIMENTAZIONE E FITNESS MEDICINA E RICERCA SALUTE SENO ONCOLINE

Quindici minuti, solo 15 minuti al giorno in
completa solitudine, leggendo un libro, me-
ditando o semplicemente guardando il sof-
Trascorrere 15 minuti al giorno da soli riduce irritabilita ed emozioni  T11t0, POSSONO farci stare meglio: meno ner-
Bersonality and Soctal Peyehotogy et vosi, meno stressati. Le conclusioni di un
61 TINA SIMONIELLO saggio orientale? Tutt'altro: i risultati di una
ricerca realizzata da psicologi americani dell'Universita di Rochester, New York, su centinaia
di persone e pubblicata su Personality and Social Psychology Bulletin.

A 114 adulti cui -26a- di sedere da soli per un quarto d’ora, dopo aver sostenuto una conver-
sazione sono stati fatti compilare questionari dettagliati e validati scientificamente dai -27a-
¢ emerso che chi aveva usufruito di quel quarto d'ora in solitudine ha provato meno emozioni
negative, tra cui irritabilita e agitazione, rispetto a chi non -28a- di quei pochi, ma evidente-
mente proficui, momenti di isolamento. Una prova successiva ha dimostrato su oltre cento
persone che i vantaggi di pace e relax non dipendevano da come -29a- quel benefico lasso di
tempo: che si leggesse un libro, o si vagasse liberamente con il
pensiero, comunque il risultato in termini di benessere c'era. E
emerso -ancora- che stare da soli quando -30a- di farlo, au-
menta le sensazioni di pace, di relax eccetera. Ora la domanda
nasce spontanea: la socialita ¢ sopravvalutata? O meglio: di
compagnia piu ce n'e¢ meglio &? In effetti la letteratura scienti-
fica ¢ davvero zeppa di lavori che indicano, e dimostrano an-
che, quanto le reti sociali aiutino il benessere psicologico e
qualche volta addirittura a guarire da malattic. Ma non sara che
in fondo questo studio dimostra scientificamente il valore dei
sempre veri concetti di misura e di liberta di scelta? La ricerca, come hanno riferito gli stessi
autori nel testo del lavoro, ha indicato che la solitudine, sebbene attenui gli aspetti anche
positivi della socialita, puo favorire il benessere mentale. E che questo beneficio non dipende
da cosa -31a- quando si ¢ soli. I ricercatori hanno anche scritto pero che "la solitudine puo
portare al rilassamento e a una riduzione dello stress quando gli
individui scelgono attivamente di stare soli". Ovvero soli si, ma
se e quando siamo noi a decidere di stare soli. A fare bene alla
salute e ad abbattere lo stress ¢ probabilmente la possibilita di esercitare il diritto di stare soli
ogni tanto. In altre parole, la solitudine, come un sacco di altre cose, va bene, anzi va benis-
simo, se ¢ una scelta e -32a- non duri troppo a lungo.

Un quarto d'ora di solitudine al
giorno e sparisce lo stress

www.repubblica.it
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4.1. Completi I’articolo, scegliendo la risposta giusta.

A. U é chiesto A. U cui
26a. B. U é stato chiesto | 27a. B. U quali
C. U si hanno chiesto C. U quelli

A. 1 beneficiava
28a. B. [ beneficerebbe
C. 4 aveva beneficiato

. U trascorreva A. O sceglie
. O trascorresse 30a. B. U sisceglie
. U si trascorresse C. U scegliesse

29a.

Ol >

A. O fa
3la. B. U faccio
C. O si faccia

. U perché
. U purché
. 4 affinché

32a.

Ol >

4.2. Indichi la risposta giusta, in base a quanto si dice nel testo che avete letto.

33a. Secondo la ricerca stare un po’ da soli...
A. O aiuta il nostro benessere psichico.

B. O aiuta anche a guarire dalle malattie.

C. U presenta piu vantaggi della socialita.

D. O annulla gli effetti positivi della socialita.

34a. Secondo I'articolo la solitudine costituisce un vero beneficio se...

A. O possiamo stare soli a lungo.
B. O decidiamo noi di stare soli.

C. U facciamo cose interessanti.

D. U non abbiamo pensieri negativi.

35a. In conclusione, nell’articolo si afferma che...

A. O per stare bene dobbiamo avere tanti amici.
B. U abbiamo dato troppa importanza alla socialita.
C. O se abbiamo molti amici ci ammaliamo di meno.

D. U la liberta di scelta &€ sempre un valore importante.

LIVELLI C1& C2 FASE1
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PROVA 5
Legga Particolo e svolga le attivita che seguono.
VENEZIATODAY = sezioni Cronaca

Cronaca

Un'idea contro mozziconi e inquinamento:
"Venezia € un museo, sivieti il fumo all'aperto”

A suggerirlo &€ Ruggero Da Ros, trevigiano. Le "cicche" contengono sostanze tossiche,
finiscono nelle fessure dei masegni e poi in acqua. Anche se gettarle a terra & vietato

La redazione
v EER] =

Se Venezia ¢ un museo a cielo aperto, perché non vietare il fumo tra calli e campi? E cio che
si chiede Ruggero Da Ros, dopo “l'ennesima discussione per -36a- un turista perché gettava
il mozzicone per terra in piazza San Marco”. E lancia una proposta con l'intenzione di solle-
vare la discussione: vietare di accendere sigarette in tutta la cittd. Un'idea contro mozziconi e
inquinamento: “Venezia ¢ un museo, si vieti il fumo all'aperto”. “I mozziconi degradano la
- citta e inquinano irrimediabilmente la laguna”, scrive. “Mi chiedo

perché non -37a- vietato il fumo all’aperto in tutta Venezia, come av-
viene in molte citta del mondo, tanto pitu che Venezia ¢ un museo a
cielo aperto. In Italia, gettare mozziconi di sigarette per terra, e nei
&8 tombini, ¢ vietato dalla legge 221 del 28 dicembre 2015, che prevede

multe fino a 300 euro per i trasgressori. A Venezia questa legge praticamente -38a-, sia dai
turisti che dai locali”. “I piu 'educati' - ricorda - giocano con il mozzicone fino a farlo cadere
nella fessura del tombino, non sapendo che in questo modo arrivera -39a- piu velocemente
all’acqua. I mozziconi contengono sostanze tossiche che vengono sprigionate rapidamente,
inquinando ulteriormente una laguna -40a- compromessa. Quelle che non finiscono nei tom-

bini s’incastrano tra le pietre della pavimentazione, -41a- difficile la loro rimozione™.
www.veneziatoday.it

5.1. Completa 'articolo, scegliendo la risposta giusta.

A. U rimproverare A. U venga A. U ignorano

36a. B. O avere rimproverato | 37a. B. U venisse 38a. B. O viene ignorata
C. O essere rimproverato C. O verrebbe C. U hanno ignorato
A. U infatti A. U gia A. U rendono

39a. B. U percid 40a. B. U anzi 41a. B. U rendendo
C. U ancora C. U addirittura C. U hanno reso

5.2. Indichi larisposta giusta, in base a quanto si dice nel testo che avete letto.
42a. La frase dell’articolo “un museo a cielo  43a. Secondo la proposta del cittadino Rug-

aperto” significa che a Venezia: gero da Ros a Venezia:
A. U ci sono molti musei. A. O dev'essere vietato fumare in tutta la citta.
B. U alcuni musei sono all’aperto. B. U sara possibile fumare solo fuori dai musei.
C. U tutta la citta & un’opera d’arte. C. U sara vietato buttare i mozziconi nella lagu-
D. 4 alcuni musei non hanno il tetto. na.
D. U si potra spegnere le sigarette solo nei tom-
bini.
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PROVA 6
Legga I'articolo e completatelo scegliendo la risposta giusta.

HOMEPAGE  PSICOLOGIA  EDUCAZIONE  SPIRITUALITA"  BENESSERE ~ CURIOSITA"  LIBRIECORSI  ACACCIADIVITA O\

I Parenti...

“I parenti sono come le scarpe: piu sono stretti e piu ti fanno male” diceva il nostro Toto
nazionale, e come non essere d’accordo con questa perla di saggezza che osa mostrare la
famiglia per cio che, purtroppo, ¢ troppo spesso: problematica. Ogni famiglia ha la sua croce
da portare, ma in alcune, piu di altre, alcuni membri instaurano dei legami malati, che non
fanno altro che ferire gli altri. “E pur sempre la famiglia!” si sente dire spesso quindi si tace,
si ingoia il rospo e ci si lecca le ferite di -44a- , ma ¢ giusto che per un legame di parentela ci
si ritrovi a -45a- oltre il limite le angherie di alcuni membri della
famiglia, anche se vicini? La famiglia ¢ il primo luogo dove im-
pariamo a stare al mondo, ¢ vero, ma se da una parte ¢ una palestra
dove allenare le proprie capacita di socializzazione, ¢ anche il mi-
glior posto dove imparare a parare i colpi, a difendersi dalle dicerie
e a reclamare il rispetto. Si parla sempre della famiglia come se
fosse un essere a sé stante mentre i singoli membri sono delle sem-
plici “cellule”, inferiori a questa entita. Il rischio ¢ quello di vivere attraverso le -46a- che i
parenti, anzi, “la famiglia” ha in serbo per te e di non vivere realmente la tua vita. Se la fami-
glia fagocita la tua vita, hai il diritto di chiedere che i tuoi spazi vengano rispettati. Con i
parenti piu ingombranti non temere di prendere le distanze, sia verbalmente (non sentirsi per
un po’) che fisicamente. A volte basta uscire da un ruolo troppo passivo o far sentire la propria
voce per «rimettere i punti sulle “i”». Che tu voglia prendere le distanze per un po’ o per
sempre, non si puo fingere che le dinamiche che incontrerai in famiglia non le rincontrerai
mai piu “fuori”: ecco che questa famigerata famiglia diventa quella spietata palestra che ti
aiuta a farti le ossa per affrontare il mondo e capire come comportarti quando ti ritroverai
bloccato in dinamiche simili.

adattato da: www.eticamente.net
6.1 Completi I’articolo, scegliendo la risposta giusta.

A. U privato A. U sostenere A. U attitudini
44a. B. U segreto 45a. B. U sopportare 46a. B. U opinioni
C. U nascosto C. U consentire C. U aspirazioni

6.2. Indichi larisposta giusta, in base a quanto si dice nel testo che avete letto.

47a. La frase del testo «la sua croce da 49a. Nel testo la frase «per rimettere i pun-
portare» significa che ogni famiglia tini sulle “i”» significa per...
A. U ha i suoi problemi. A. U ribellarsi a una decisione.
B. O ha dei membri malati. B. O riprendersi il proprio spazio.
C. U possiede in casa una croce. C. U parlare in modo agressivo.
D. O deve credere nella religione. D. O esprimere le proprie opinioni.
48a. La frase del testo «si ingoiail rospo» 50a. La frase del testo «per farti le ossa»
significa che ... significa per...
A. U ci si arrabbia molto. A. O diventare robusto.
B. U ci procura sofferenza. B. U allenarti con fatica.
C. U ci fa sentire a disagio. C. U capire cosa succede.
D. 4 si accetta malvolentieri. D. U acquisire esperienza.
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SECONDA PARTE (b): Scrivo la miarisposta

PROVA 7

Completi il seguente articolo, inserendo una sola parola in ogni spazio.

BOLOGNATODAY = sezioni Cronaca

Cronaca

Mappa fontanelle e borraccia termica:il 'kit' di
Piazza Grande ai senzatetto

Si sta studiando la possibilita di far entrare il kit nel sistema di accoglienza turistica: i
viaggiatori possano acquistare le borracce, sostenendo le attivita di welfare cittadino

Redazione
B EEE] =

Una mappa con le fontanelle pubbliche in cittd e una borraccia termica: ¢ il kit che Piazza
Grande, la cooperativa sociale che si occupa di persone senza -1b- ha preparato per il weekend
di Ferragosto. Nelle scorse settimane gia 200 borracce sono state distribuite -2b- ai fondi
FEAD (Fondo aiuti europei agli indigenti) alle persone che vivono per strada. Si sta anche
studiando la -3b- di far entrare il kit nel sistema di accoglienza turistica della citta, in -4b- che
I viaggiatori possano acquistare le borracce, sostenendo le -5b- a favore dei cittadini da un
lato e beneficiando della mappatura dei punti dell’acqua pubblica. “La nostra -6b-, spiega
Carlo Francesco Salmaso, presidente di Piazza Grande, vuole essere un modo per costruire
una -7b- di solidarieta che coinvolga non solo i cittadini ma anche le persone che visitano la
citta anche -8b- per qualche giorno: a loro offriamo il nostro lavoro di monitoraggio del ter-
ritorio, in particolare quello delle fontane pubbliche attive e funzionanti, e in -9b- otteniamo
consapevolezza e sostegno sui temi della marginalita, che spesso le citta tendono a -10b- agli
sguardi dei turisti.

adattato da: www.bolognatoday.it
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PROVA 8

Completi il seguente articolo, inserendo una sola parola in ogni spazio.

%a 20.7 © TRAPANI, IT LUNEDI 14 OTTOBRE 2019 TRAPANI  ERICE MARSALAGPETROSINO  AGROERICINO  ISOLE  ALCAMOZCASTELLAMMARE MAZARA  BELICE Q
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rapani al 94° posto su 107

Home » Territorio » Agro ericino * Province italiane e tempo libero:

Province italiane e tempo libero: Trapani al
94° posto su 107 Rimini al 1°!

By Redazione - 20 Agosto 2019

B ERO

Sedersi a un tavolino che affaccia su una piazza animata da chiacchiere e persone, oppure che da
sul mare, e bere un caffé o un aperitivo. Mescolarsi alla -11b- per assistere a un concerto, in spiaggia
oppure in uno stadio che ospita decine di migliaia di persone. -12b- la natura in un agriturismo im-
merso nella campagna o la bellezza di un’opera d’arte -13b- nel museo di una grande citta. Una
componente chiave dell“italian lifestyle” che piace cosi tanto all’estero, e -14b- nel nostro Paese
turisti da tutto il mondo, & senza dubbio la -15b- di vivere appieno il proprio tempo libero, sfruttando
una serie di possibilita legate sia al territorio sia all’offerta -16b-. Proprio quest’ultima, unita al fascino
esercitato sui turisti, mette Rimini e provincia in -17b- alla classifica generale dell'Indice del tempo
libero, terza tappa di avvicinamento alla Qualita della vita 2019. Se ne € occupato il nuovo studio de
“il Sole 24 ore”, i cui dati sono stati resi -18b- ieri, che analizza la situazione nelle 107 province
italiane -19b- dodici indicatori, ciascuno dei quali riguarda un diverso -20b- del tempo libero “speso”
sul territorio da turisti e residenti: I'attrattivita, la diffusione di bar e ristoranti, I'offerta in termini di
spettacoli e la spesa per il cinema e il teatro.

www.trapanisi.it
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